| UYKU VE FIZYOTERAPI

REHABILITASYON SEMPOZYUMU
9 EKiM 2018

YER: HKU FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU
UYGULAMA MERKEZI
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Program Akisi

09.00 | KAYIT
09.30 | ACILIS

10.00 | Uyku: Genel Tanimi ve Fonksiyonel Ozellikleri | Zerrin PELIN -
1040 | Uykusuzlugun Postdr, Yarime ve Propriosepsiyona Etkisi | Levent OZTURK

1n.20 Kahve Arasi

140 | Uyku ve Nefes | Bilnur 0ZTURK
12.10 Spinal Deformitelerde ve Skolyozda Uyku Sorunlari | Yavuz YAKUT

1230  ARA

13.30 | Kalp Yetmezliginde Uyku Sorunlari | Dilek YAMAK . KATIUM :
13.45 | Fibromyaljide ve Travmatik Kas Adrilarinda Uyku Problemleri | Serkan USGU
14.00 | Kanser Hastalarinda Uyku Prablemleri | Deniz KOCAMAZ U EH ETSIZDIH Y

1415 Kahve Arasi
WORKSHOP

14.30 | 1: Uyku Bozukluklarinin Dederlendirilmesi | Zerrin PELIN
15.00 | 2: Nefes terapi | Gilnur 0ZTURK

1530 Kahve Arasi 450

16.00 iicut Farkindald) Egitimi | Goizde YASCH § l'}’*NqﬁN,EK%‘[%‘E%[’ hr
16.30 | 4: Uyku Apne Sendromunda Craniomandibular Tedavi | Aysenur TUNCER &
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UYKU ve FiZYOTERAPi REHABILITASYON SEMPOZYUMU
09 EKiM 2018 - SALI

BiLIMSEL PROGRAM

09:00 - 09:30 KAYIT

09:30 - 10:00 | Acilis Konusmalari

Uyku: Genel tnaimi ve fonksiyonel &zellikleri
10:00 — 10:40
Zerrin PELIN

Uykusuzlugun postdr, yuriime ve propriosepsiyona etkisi

10:40 - 11:20
Levent OZTURK

11:20 - 11:40 Kahve Arasi

Uyku ve nefes
11:40 - 12:10
Giilnur OZTURK

Spinal deformitelerde uyku bozukluklari

12:10 - 12:30
Yavuz YAKUT

12:30 - 13:30 Ara

Kalp yetmezliginde uyku sorunlari

13:30 - 13:45

Dilek YAMAK

Fibromyaljide ve travmatik kas agrilarinda uyku bozukluklari
13:45 - 14:00

Serkan USGU

Kanser hastalarinda uyku bozukluklari
14:00 — 14:15

Deniz KOCAMAZ
14:15 - 14:30 Kahve arasi

WORKSHOP
1: Uyku bozukluklarinin degerlendirilmesi
14:30 - 15:00
Zerrin PELIN
2: Nefes terapi
15:00 - 15:30

Giilnur OZTURK
15:30 — 16:00 Kahve arasi

3: Vucut farkindaligi egitimi
16:00 - 16:30
Gozde YAGCI

4: Uyku apne sendromunda kraniomandibular tedavi

16:30 - 17:00

Aysenur TUNCER






